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Wenn Märchen wahr werden: Mit Coaching Ihr Leben verändern

Coaching heißt heute das Zauberwort. Das bedeutet Unterstützung bei privater oder beruflicher
Neuorientierung. Top-Coach und Bestsellerautorin Sabine Asgodom gewährt gemeinsam mit vier
erfolgreichen Coach-Kolleginnen erstmals inspirierende Einblicke in ihre Arbeit: ein echter Energieschub für
alle, die ihre Träume in erreichbare Ziele verwandeln wollen.

Immer mehr Menschen vertrauen sich heute einem Coach an, der sie bei beruflichen Veränderungsprozessen
und Fragen der Neuorientierung begleitet. In diesem Buch gewähren erstmals fünf Profi-Coachs Einblicke in
den inneren Prozess der Beratung und stellen beispielhaft Fälle und ihre Methoden vor. Sie erzählen
Märchen, die tatsächlich wahr geworden sind. Die fünf Erfolgs-Coachs zeigen ihre Unterschiedlichkeit und
ihre Gemeinsamkeit in der Beratung von Einzelpersonen oder Gruppen, berichten von ihren Erfahrungen mit
Klienten aus der Wirtschaft, Politik und Showbizz genauso wie mit Privatpersonen. Mit jeder authentischen
Geschichte bekommt der Leser/die Leserin gleichzeitig Ideen fürs Selbstcoaching.

Jede Autorin schildert fünf exemplarische Fälle aus ihrer Praxis
- über Kick-off-Coachings
- begleitende Führungscoachings
- Entscheidungscoaching
- Auftrittscoaching
- Veränderungscoaching
- Perspektivencoaching
- Selbst-PR-Coaching
- Konfliktcoaching
- Teamcoachings.

Im Rahmen der Fallbeschreibungen, die anschaulich zeigen, wie Wünsche realisiert werden und wie
Veränderungen geschehen, berichten die Coachs, wie sie Ergebnisse erzielen. Dabei reflektieren sie ihr
eigenes Verhalten und stellen gleichzeitig ihre favorisierten Methoden vor. Sie beschreiben, wann sie welche
Methode anwenden, wie der Klient davon profitiert und wie das Coaching die Lösungsfindung weiterbringt.
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From reader reviews:

John Espitia:

The knowledge that you get from Die Frau, die ihr Gehalt mal eben verdoppelt hat ... - 25 verblüffende
Coaching-Geschichten (German Edition) is the more deep you looking the information that hide within the
words the more you get considering reading it. It does not mean that this book is hard to comprehend but Die
Frau, die ihr Gehalt mal eben verdoppelt hat ... - 25 verblüffende Coaching-Geschichten (German Edition)
giving you buzz feeling of reading. The author conveys their point in particular way that can be understood
simply by anyone who read the idea because the author of this reserve is well-known enough. This specific
book also makes your vocabulary increase well. Therefore it is easy to understand then can go along, both in
printed or e-book style are available. We suggest you for having that Die Frau, die ihr Gehalt mal eben
verdoppelt hat ... - 25 verblüffende Coaching-Geschichten (German Edition) instantly.

Patricia Beall:

Are you kind of busy person, only have 10 or perhaps 15 minute in your morning to upgrading your mind
talent or thinking skill also analytical thinking? Then you are receiving problem with the book than can
satisfy your short space of time to read it because this all time you only find guide that need more time to be
examine. Die Frau, die ihr Gehalt mal eben verdoppelt hat ... - 25 verblüffende Coaching-Geschichten
(German Edition) can be your answer since it can be read by an individual who have those short time
problems.

Randy Mosley:

Beside this specific Die Frau, die ihr Gehalt mal eben verdoppelt hat ... - 25 verblüffende Coaching-
Geschichten (German Edition) in your phone, it may give you a way to get more close to the new knowledge
or info. The information and the knowledge you are going to got here is fresh from your oven so don't
become worry if you feel like an outdated people live in narrow village. It is good thing to have Die Frau, die
ihr Gehalt mal eben verdoppelt hat ... - 25 verblüffende Coaching-Geschichten (German Edition) because
this book offers for your requirements readable information. Do you occasionally have book but you do not
get what it's all about. Oh come on, that will not happen if you have this inside your hand. The Enjoyable
blend here cannot be questionable, such as treasuring beautiful island. So do you still want to miss this? Find
this book along with read it from now!

Richard Rodriguez:

You can get this Die Frau, die ihr Gehalt mal eben verdoppelt hat ... - 25 verblüffende Coaching-Geschichten
(German Edition) by check out the bookstore or Mall. Simply viewing or reviewing it may to be your solve
issue if you get difficulties to your knowledge. Kinds of this e-book are various. Not only by written or
printed but also can you enjoy this book by e-book. In the modern era like now, you just looking by your



mobile phone and searching what your problem. Right now, choose your own ways to get more information
about your e-book. It is most important to arrange you to ultimately make your knowledge are still up-date.
Let's try to choose suitable ways for you.
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