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“Así pues, encontramos una obra imprescindible y accesible para curiosos de toda condición, a pesar de
que se hace más conveniente como libro de consulta que de lectura, especialmente en los primeros
capítulos.”(Web Anika entre libros)

“Con un lenguaje sencillo y práctico la, autora nos habla de un tema tabú en la Edad Media: el sexo.
Aunque la iglesia católica se empeñaba en tratar al sexo como algo impuro, vergonzoso y sucio, lo cierto es
que, realmente, la época medieval no fue tan puritana como siempre habíamos creído.”(Web Literariamente
hablando)

Contra la creencia generalizada, la Edad Media fue un periodo en donde el goce sexual fue
considerado una prioridad médica y se escribieron numerosos tratados sobre erotismo.

Persiste la idea de que la Edad Media fue una época oscura y puritana, pero lejos de esa idea, el Medievo fue
una época compleja en la que se mezclaba el temor al pecado carnal con un erotismo exacerbado fruto de las
teorías médicas en boga. Historia medieval del sexo y del erotismo nos lleva a recorrer esta etapa compleja y
de teorías contradictorias, en la que pronto surgirán discusiones sobre la procreación, la lujuria y la
sexualidad que quedaron plasmados en textos como el Codex Vidobonensis, el Canon de Avicena, o el De
Coitu. Estos textos mostrarán la clara influencia de la medicina griega sobre la medicina medieval y el
asombro que sentían los médicos medievales por cuestiones tan cotidianas como la menstruación o el deseo
sexual.

El libro de Ana Martos, no obstante, no es sólo un tratado sobre medicina y sexualidad medieval, sino que
acompañan la obra una serie de relatos sobre confabulaciones políticas e historias de amor entre reyes y
reinas sin las que el tema principal sería inexplicable. También debe hacer una pequeña incursión en las
teorías filosóficas, teológicas y científicas, y en las creaciones literarias, que determinaron la sexualidad y el
amor, carnal o platónico, de la época. Para los médicos griegos, el esperma femenino participaba también en
la procreación por lo que cualquier técnica destinada a propiciar su secreción y el orgasmo femenino era
considerada dentro de la moralidad cristiana, desde ese momento proliferan los libros y manuales sobre
erotismo, existía sin embargo, una corriente inspirada en Aristóteles que sostenía que la mujer era mero
receptáculo y su placer, por tanto, innecesario. El triunfo de esta corriente llevará asociado la condena
religiosa del orgasmo femenino y el sometimiento sexual que ha durado hasta hace bien poco.

Razones para comprar la obra:

- La obra nos muestra el origen sobre más de un tabú sexual que ha llegado a nuestros días con el fin de
explicar la falta de fundamento de dichos prejuicios.

- Mezcla dos historias curiosas y asombrosas que son fundamentales para comprender al ser humano: la
historia del erotismo y la historia de la medicina.

- La Edad Media dio origen a numerosas formas de amor que se repiten, con sutiles variaciones en los
clichés de películas y novelas contemporáneas.

- El libro tiene numerosas imágenes que ilustran el contenido del texto y una bibliografía para quien quiera



profundizar en el tema.

Una obra que mezcla la historia de la medicina y la del erotismo, pero también nos mostrará los tópicos que
han llegado hasta nuestros días como la relación entre masturbación y ceguera, los desperfectos que causa la
mujer cuando menstrua o los sofocos y desmayos del mal de amores decimonónico.
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From reader reviews:

Jennifer Handler:

This book untitled Historia medieval del sexo y del erotismo (Spanish Edition) to be one of several books
which best seller in this year, that is because when you read this reserve you can get a lot of benefit in it. You
will easily to buy this particular book in the book store or you can order it by way of online. The publisher of
the book sells the e-book too. It makes you more easily to read this book, since you can read this book in
your Touch screen phone. So there is no reason to you personally to past this e-book from your list.

Judy Finley:

The book untitled Historia medieval del sexo y del erotismo (Spanish Edition) contain a lot of information on
that. The writer explains her idea with easy method. The language is very clear and understandable all the
people, so do definitely not worry, you can easy to read it. The book was published by famous author. The
author will take you in the new time of literary works. You can actually read this book because you can read
on your smart phone, or program, so you can read the book with anywhere and anytime. In a situation you
wish to purchase the e-book, you can start their official web-site and also order it. Have a nice read.

Lupita Kirch:

You can get this Historia medieval del sexo y del erotismo (Spanish Edition) by browse the bookstore or
Mall. Just simply viewing or reviewing it could possibly to be your solve challenge if you get difficulties on
your knowledge. Kinds of this e-book are various. Not only through written or printed but additionally can
you enjoy this book by simply e-book. In the modern era including now, you just looking from your mobile
phone and searching what their problem. Right now, choose your current ways to get more information about
your guide. It is most important to arrange you to ultimately make your knowledge are still revise. Let's try
to choose appropriate ways for you.

Janet Thaxton:

What is your hobby? Have you heard this question when you got college students? We believe that that
query was given by teacher to the students. Many kinds of hobby, Everybody has different hobby. And also
you know that little person similar to reading or as studying become their hobby. You should know that
reading is very important as well as book as to be the point. Book is important thing to include you
knowledge, except your current teacher or lecturer. You find good news or update about something by book.
Numerous books that can you choose to adopt be your object. One of them is actually Historia medieval del
sexo y del erotismo (Spanish Edition).
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