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Platzverweis – als depressiver Profi-Fußballer im Abseits

- Depressionen im Profi-Fußball – ein Realitätscheck

- Wenn Worten keine Taten folgen: business as usual nach dem Tod von Robert Enke

- Was passiert mit einem Profi-Fußballer, der sich zu seinen Depressionen bekennt?

Er liebt Fußball und hasst die Bedingungen, unter denen er gespielt wird. Er leidet unter einem gnadenlosen
Milieu, in dem jeder sich selbst der Nächste ist, in der Mann keine Schwäche zeigen darf. Andreas Biermann
hat versucht, sich das Leben zu nehmen, weil er keinen Ausweg mehr sah. Darüber reden konnte er nicht,
weil ihn das ins Abseits katapultiert hätte. Diese Sprachlosigkeit ist im Fußball weit verbreitet, auch der
deutsche Nationalhüter Robert Enke ist daran zerbrochen, sein Tod schockierte eine ganze Fußballnation.

Depressionen, Spielsucht, Doping, Homosexualität – mit ihrem aufrüttelnden Buch wollen Andreas
Biermann und Reiner Schäfer dazu beitragen, die Tabuthemen im Profi-Fußball aufzubrechen. Ihr
engagierter Appell für mehr Verständnis und Sensibilität richtet sich an die Verantwortlichen, die Spieler
und die Fans.
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From reader reviews:

Frank Craver:

Book is to be different for every grade. Book for children until eventually adult are different content. As it is
known to us that book is very important for all of us. The book Rote Karte Depression: Das Ende einer
Karriere im Profifußball (German Edition) seemed to be making you to know about other information and of
course you can take more information. It is rather advantages for you. The e-book Rote Karte Depression:
Das Ende einer Karriere im Profifußball (German Edition) is not only giving you much more new
information but also for being your friend when you feel bored. You can spend your own spend time to read
your publication. Try to make relationship while using book Rote Karte Depression: Das Ende einer Karriere
im Profifußball (German Edition). You never experience lose out for everything when you read some books.

Clifford Harvey:

Here thing why this specific Rote Karte Depression: Das Ende einer Karriere im Profifußball (German
Edition) are different and trusted to be yours. First of all reading a book is good nevertheless it depends in
the content from it which is the content is as scrumptious as food or not. Rote Karte Depression: Das Ende
einer Karriere im Profifußball (German Edition) giving you information deeper and in different ways, you
can find any publication out there but there is no e-book that similar with Rote Karte Depression: Das Ende
einer Karriere im Profifußball (German Edition). It gives you thrill looking at journey, its open up your eyes
about the thing this happened in the world which is probably can be happened around you. You can bring
everywhere like in recreation area, café, or even in your way home by train. For anyone who is having
difficulties in bringing the branded book maybe the form of Rote Karte Depression: Das Ende einer Karriere
im Profifußball (German Edition) in e-book can be your alternate.

Sarah Frigo:

Nowadays reading books become more than want or need but also turn into a life style. This reading practice
give you lot of advantages. The advantages you got of course the knowledge the rest of the information
inside the book this improve your knowledge and information. The information you get based on what kind
of reserve you read, if you want have more knowledge just go with knowledge books but if you want sense
happy read one with theme for entertaining for instance comic or novel. The actual Rote Karte Depression:
Das Ende einer Karriere im Profifußball (German Edition) is kind of reserve which is giving the reader
capricious experience.

Gary Landrum:

It is possible to spend your free time you just read this book this book. This Rote Karte Depression: Das
Ende einer Karriere im Profifußball (German Edition) is simple to bring you can read it in the area, in the
beach, train and soon. If you did not include much space to bring the printed book, you can buy the e-book. It
is make you better to read it. You can save the book in your smart phone. Thus there are a lot of benefits that



you will get when one buys this book.
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