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E' ormai risaputo che in quest'epoca c'è un'evoluzione a tutti i livelli e in ogni ambito, in atto. Se è vero che
finora gli esseri umani e non si sono evoluti quasi senza esserne coscienti e a piccoli passi, chi vive
l'evoluzione attuale è come spinto a compiere non più piccoli passi, bensì un grande balzo ascensionale.
Inoltre tutto è accelerato, come se una forza misteriosa ci mettesse fretta di fare, fretta di risolvere per
passare oltre. Chi si è accorto di questo e sceglie di fare questo balzo in modo cosciente, è come se avanzasse
aiutato da una luce coerente, una luce laser molto più potente di una luce incoerente a corrente alternata. E'
come se una parte di esseri umani scegliesse di percorrere una strada completamente diversa da quella
percorsa finora da tutta l'umanità. Abbandonare una strada che già si conosce a memoria e che si potrebbe
percorrere ad occhi chiusi, per percorrerne una completamente nuova, è eccitante, ma sicuramente non facile.
La separazione della nuova strada da quella vecchia è sempre più netta e la distanza sempre più grande. E'
come partire da soli lasciando dietro di sè i nostri affetti, la casa, gli oggetti, le cose più care per andare in un
paese lontano di cui non si conosce niente. Per fare ciò in modo più agevole e sereno, è necessario viaggiare
leggeri e liberarsi delle vecchie convinzioni, dei vecchi schemi. Non è un caso se ai giorni nostri nascono
continuamente scuole dove si insegnano metodi e tecniche di auto-aiuto, di medicina olistica e vibrazionale,
di metodi di guarigione e di fisica quantistica. Alcune di queste tecniche sono descritte in questo libro, nel
quale, più in particolare, si parla della floriterapia e si spiega in modo dettagliato l'anatomia sottile di cui
fanno parte i meridiani, i chakra e i corpi sottili. Si mette in evidenza la necessità di liberarsi di tossine
fisiche ed energetiche, attraverso la nutrizione e un modo di vivere biologico ed ecologico. Ci si rivolge più a
coloro che hanno intrapreso da poco questo cammino e/o a coloro che sono interessati a farlo, ma è utile
anche per chi studia le discipline di medicina energetica e olistica.
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From reader reviews:

Mary Blackwell:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to ready your time to do the important action, like
looking for your favorite guide and reading a publication. Beside you can solve your long lasting problem;
you can add your knowledge by the e-book entitled Strategie per vivere il cambiamento - Con i Fiori di Bach
e altre tecniche (Italian Edition). Try to make book Strategie per vivere il cambiamento - Con i Fiori di Bach
e altre tecniche (Italian Edition) as your buddy. It means that it can to be your friend when you experience
alone and beside that of course make you smarter than ever. Yeah, it is very fortuned for you. The book
makes you more confidence because you can know almost everything by the book. So , let's make new
experience along with knowledge with this book.

Marlin Peterson:

As people who live in the particular modest era should be change about what going on or data even
knowledge to make all of them keep up with the era and that is always change and advance. Some of you
maybe may update themselves by studying books. It is a good choice to suit your needs but the problems
coming to a person is you don't know what type you should start with. This Strategie per vivere il
cambiamento - Con i Fiori di Bach e altre tecniche (Italian Edition) is our recommendation to cause you to
keep up with the world. Why, as this book serves what you want and want in this era.

Esther Cunningham:

Strategie per vivere il cambiamento - Con i Fiori di Bach e altre tecniche (Italian Edition) can be one of your
beginning books that are good idea. All of us recommend that straight away because this reserve has good
vocabulary that will increase your knowledge in terminology, easy to understand, bit entertaining but still
delivering the information. The article author giving his/her effort to put every word into delight arrangement
in writing Strategie per vivere il cambiamento - Con i Fiori di Bach e altre tecniche (Italian Edition) but
doesn't forget the main stage, giving the reader the hottest in addition to based confirm resource information
that maybe you can be among it. This great information can certainly drawn you into fresh stage of crucial
considering.

Dennis Carson:

Is it you actually who having spare time after that spend it whole day by watching television programs or just
laying on the bed? Do you need something new? This Strategie per vivere il cambiamento - Con i Fiori di
Bach e altre tecniche (Italian Edition) can be the reply, oh how comes? A fresh book you know. You are and
so out of date, spending your spare time by reading in this fresh era is common not a nerd activity. So what
these ebooks have than the others?
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